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Примерное тематическое планирование 

к Образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №45» 



Примерное тематическое планирование на учебный год. 

(Холодный период года) 

Месяц Неделя Возраст детей 

с 3лет до 7 лет с 1 года до 3 лет 
Сентябрь 1 неделя В науку нет коротких путей 

(ко Дню знаний) 
Наша группа новая, совсем 

нам не знакомая 

2 неделя Транспорт, виды (по 
безопасности дорожного 

движения) 

3 неделя Осень кормит урожаем птиц, 
зверей и нас с тобой (овощи, 

фрукты, грибы) 

Погремушки убираем, в 

новые игрушки играем 

4 неделя Всякий человек по делу 
узнается (о профессиях) 

Октябрь 1 неделя От осени к лету поворота нет 

(золотая осень, деревья, 

кустарники) 

Осень золотая 

2 неделя Откуда хлеб пришел? 

3 неделя Мир диких домашних Овощи, фрукты 

4 неделя Мир диких животных 

Ноябрь 1 неделя Человек без родины, что 

соловей без песни (ко Дню 

народного единства) 

Птицы 

2 неделя Искра мала – да пламень велик 

(по пожарной безопасности и 

электроприборы) 

3 неделя Точка, точка, огуречик – вот и 
вышел человечек (строение 

человека, как мы устроены) 
Посуда 

4 неделя При солнышке тепло, при 

матушке добро (ко Дню 
матери) 

5 неделя Свободная тема 

Декабрь 1 неделя Зима не лето – в шубу одета Зима пришла 

2 неделя Мир вокруг нас (посуда, 

мебель) 

3 неделя Новый год стучится в дверь – 

открывай ему скорей 

Новый год 

4 неделя 

Январь 2 неделя Народные праздники на Руси, 

традиции, игры 

 



 3 неделя Здоровому все здорово (неделя 

здоровья) 

Домашние животные 

 4 неделя Что из чего (различные 

материалы, назначение 

предметов) 

Дикие животные 

Февраль 1 неделя Что такое этикет? Кто-то знает, 

кто-то нет! 
Мамин праздник 

2 неделя Вода 

3 неделя Дал присягу, назад ни шагу (ко 

Дню защитника Отечества) 
В гостях у сказки 

4 неделя Масленица к нам пришла 

гостьею желанною (народные 

праздники) 

Март 1 неделя 8 марта (ко Дню праздника 

женщин) 

Мамин праздник 

2 неделя Ранняя весна с солнышком 

пришла 

3 неделя Птицы В гостях у сказки 

4 неделя Дорогою добра 

5 неделя Свободная тема 

Апрель 1 неделя В здоровом теле здоровый дух 

(ко Дню здоровья) 

Весна красна! 

2 неделя Загадочный космос 

3 неделя Написано пером - не вырубишь 

топором (ко Дню книги) 
Мебель 

4 неделя Спичка – невеличка, а огонь – 

великан! (по пожарной 

безопасности) 

Май 1 неделя Этот День Победы – порохом 

пропах 
Растения 

2 неделя Цветущая весна 

3 неделя Забавный мир насекомых Насекомые 

4 неделя Экология в природе (по 

безопасности 

жизнедеятельности) 

 



 

Теплый период года. 

(Летняя оздоровительная работа) 

Июнь 1 неделя Дружат дети на планете! Лето красное пришло 

2 неделя Моя Родина  

3 неделя «Мы будущие олимпийцы» Насекомые 

4 неделя «В гармонии с природой» 

5 неделя Путешествие в мир насекомых Лесные животные и птицы 

Июль 1 неделя На Муромской дорожке Домашние животные и птицы 

2 неделя Мы - творцы, мастера и 

фантазеры 

3 неделя Путешествие в страну 

Светофория 

Я расту здоровым 

4 неделя Мы познаем мир 

Август 1 неделя Я здоровье берегу – сам себе я 

помогу! 

У цветочной клумбы 

2 неделя В мире классической музыки 

3 неделя Веселые игры и забавы Летние дары 
4 неделя Азбука вежливости 

5 неделя До свидания, лето, красное! Забавы и игры с водой и 

песком 

 

 

Темы свободных недель зависят от потребностей и интересов детей, то есть каждый 

педагог вместе с детьми выбирают тему текущей недели на свое усмотрение (темы могут 

повторяться). 
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